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spettacolo a cielo aperto,
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Coltivare la terra è un gesto antico che ancora oggi prende forma 
negli orti, spazi di cura, dedizione e creatività. Luoghi che non sono 
solo ambiti di produzione, ma raccontano storie di vita, identità 
e attenzione verso l’ambiente. Il progetto nasce con l’obiettivo di 
far conoscere al pubblico le coltivatrici e i coltivatori valdostani 
che, per passione e professione, adottano pratiche rispettose 
dell’ecosistema. Percorsi diversi, ma uniti da una visione condivisa: 
la salvaguardia del pianeta.
Il territorio della Valle d’Aosta, con la sua varietà di altitudini, 
esposizioni e tipologie di terreno, offre un panorama agricolo 
ricco e articolato: dagli orti associativi e familiari alle pratiche 
biodinamiche, dai cereali antichi alle erbe officinali e ai fiori 
commestibili, dalla viticoltura eroica sui terrazzamenti alle 
coltivazioni di alta quota. Un mosaico di esperienze che riflette la 
complessità e la vitalità del territorio.
Attraverso sette appuntamenti in diverse località della regione, 
il pubblico è invitato a scoprire questa pluralità di pratiche e a 
entrare in contatto diretto con chi quotidianamente lavora la terra.
Ogni giornata prevede una visita guidata e un’esperienza 
immersiva negli orti e luoghi di coltivazione, accompagnata da 
coltivatori ed esperti di diverse discipline.

A seguire, uno spettacolo a cielo aperto, “Giardinieri” e un 
momento di aperitivo conviviale con prodotti locali.



GIARDINIERI è un progetto che si ispira a Plantasia di 
Mort Garson, l’album degli anni ‘70 composto come 
musica per accompagnare la crescita delle piante, e ne 
riprende l’intuizione radicale: creare un dialogo che non 
si rivolga solo agli esseri umani, ma anche al mondo 
vegetale. Per costruire il lavoro, i due artisti hanno 
incontrato giardinieri e coltivatori nei campi e negli orti, 
raccogliendo pensieri, sogni bizzarri e storie vissute 
a contatto con la terra. Ad abitare questo suono sono 
strane figure di coltivatori armate di maschere di legno 
della tradizione valdostana, presenze ibride, a metà 
tra umano e non umano, che prendono possesso dello 
spazio e sembrano parlare anche a chi cresce in silenzio. 
Lo spettacolo interroga il senso del piantare e dell’attesa 
della crescita. Che rapporto nuovo con il tempo ci 
insegna l’atto di seminare? Cosa prova chi ritrova, in 
mezzo alle erbacce, una piantina dimenticata che si è 
fatta strada da sola? I GIARDINIERI invadono il terreno 
per metterci in relazione con ciò che cresce, lentamente, 
accanto a noi. 

Di e con 
Marta Mcilduff e 
Giovanni Corgiat

Direzione artistica 
Alessandra Celesia

Spettacolo 
teatrale 
GIARDINIERI



Convento Suore San Giuseppe
Via Anfiteatro, 4, 11100 Aosta AO

Intervengono:
Ugo Lini - tecnico ortofrutticolo Centro agricolo 
dimostrativo regionale Assessorato Agricoltura

Suor Silvana - suora della Congregazione Suore San Giuseppe Aosta.

Un incontro dedicato alla scoperta dell’orto e delle pratiche di 
coltivazione degli alberi da frutto, nella suggestiva cornice dell’orto 

del convento delle Suore di San Giuseppe, inserito a ridosso dei resti 
dell’anfiteatro romano ed eccezionalmente aperto al pubblico.

In collaborazione con: C’era l’Acca Società Cooperativa Sociale
Evento su prenotazione

Aosta
26/06
ore 18

Orti e pratiche di coltivazione 
degli alberi da frutto



Vigneto comunale
Loc. Ronc de Vaccaz, 11020 Donnas AO

Intervengono:
Luciano Zoppo Ronzero - viticoltore Azienda Agricola Pianta 
Grossa.
Alessandro Jans - presidente Caves Cooperatives de Donnas.

Un incontro dedicato alla scoperta della viticoltura locale, tra 
tecniche di coltivazione, tradizione e pratiche di viticoltura 
eroica in relazione al territorio montano.
In collaborazione con: Caves Cooperatives De Donnas, Azienda 
Agricola Pianta Grossa di Luciano Zoppo Ronzero, Bonne 
Vallée Chappoz, Caseificio Vallet Pietro e Figli & C. S.n.c, Le Api 
delle Alpi e la Biblioteca.

Evento su prenotazione

Donnas
27/06
ore 17
Tradizione vitivinicola



Jardin des Anciens Remèdes
Les Adam, 30, 11020 Jovençan AO

Interviene:
Cristina Danna - biologa.

Un incontro dedicato alla scoperta di un luogo dedicato 
alle piante officinali e agli antichi rimedi, dove orti e 
tradizioni popolari si intrecciano in un percorso tra 

etnobotanica, memoria e natura, da vivere e condividere.

In collaborazione con: Proloco
Evento su prenotazione

Jovençan
03/07
ore 18

Un giardino 
di piante e saperi

 



Ohana Azienda Agricola 
Frazione Morion, 11010 Ollomont AO

Interviene:
Gianpiero Gauna - titolare dell’azienda agricola “Isola 
Larga”, vivaista, agricoltore e formatore nell’ambito della 
coltivazione rispettosa dell’ambiente e sostenibile. 

Un incontro dedicato all’orto attraverso lo sguardo di una 
giovane agricoltrice, tra pratiche, sostenibilità e nuove forme 
di relazione con la terra.
In collaborazione con: C’era l’Acca Società Cooperativa 
Sociale e Ohana Azienda Agricola azienda agricola biologica.

Evento su prenotazione

Ollomont
04/07
ore 17
Coltivare oggi: 
giovani esperienze



Azienda agricola Fleurs de Bosses e 
Azienda Agricola Le Bacche di Gaia

Frazione Saint Leonard, 11, 11010 Saint-Léonard AO

Intervengono:
Thierry Lettry e Laura Podetti - agricoltori Azienda agricola 

Fleurs de Bosses
Gaia Valentina Dall’Ara - agricoltore Azienda Agricola 

Le Bacche di Gaia

Un incontro dedicato alla scoperta delle pratiche agricole legate alla 
coltivazione di erbe alpine e piante officinali, con particolare attenzione 

alla trasformazione delle materie prime in prodotti naturali e cosmetici.

Saint-Rhemy-en-Bosses 
05/07
ore 15

Pratiche agricole e biodiversità alpina
 

In collaborazione con: Azienda agricola Fleurs de Bosses, 
Azienda Agricola Le Bacche di Gaia e Proloco

Evento su prenotazione



Azienda agricola biologica Paysage à manger
Str. Castel Savoia, 11025 Gressoney-Saint-Jean AO

Interviene:
Federico Rial - contadino e socio fondatore
Paysages à manger

Un incontro dedicato alle coltivazioni d’alta quota e alle antiche 
varietà di patate di montagna, tra recupero delle tradizioni e 
innovazione agricola portata avanti da giovani produttori.

In collaborazione con: Azienda agricola biologica Paysage à manger
Evento su prenotazione

Gressoney-Saint-Jean
11/07
ore 17
Campi di alta montagna e 
tradizioni agricole



Azienda agricola biologica Plan de la Tour
Fraz. Epinel, 11018 Cogne AO (fermata del bus)

Interviene:
Cristina Faoro - naturopata, esperta 

di erbe selvatiche ed officinali, titolare azienda agricola “La Sauvagette”

Un percorso tra gli orti privati del villaggio di Epinel alla scoperta 
delle pratiche di coltivazione locali, tra paesaggio, comunità e 

tradizioni, con arrivo presso l’azienda agricola dell’agriturismo 
Plan de la Tour. 

In collaborazione con: Azienda agricola biologica Plan de la Tour
Evento su prenotazione

Cogne
12/07
ore 15

Percorso tra gli orti 
del villaggio



In caso di maltempo il programma potrà subire modifiche. Eventuali 
aggiornamenti saranno comunicati tempestivamente sui canali 
ufficiali dell’associazione.

La partecipazione è su prenotazione tramite QR code unico e link 
dedicato, con registrazione obbligatoria fino a esaurimento posti. Si 
consiglia di iscriversi con anticipo e di segnalare eventuali rinunce 
per consentire la partecipazione ad altri interessati.

Organizzato da Altitudini Aps
https://www.altitudini-associazione.it/
altitudiniaps@gmail.com
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